LZAR HINANDEN AT KENDE

Uanset om I kender hinanden i forvejen, er det altid godt at Izere hinanden lidt bedre at kende. Ved at
kende hinanden personligt far I en dybere forstdelse for hinandens handlinger og bevaeggrunde.

VARKTAJ
Den personlige fortaelling

FORMAL
Laere hinanden bedre at kende ved at fortzelle en personlig historie med udgangspunkt i en genstand,
der har betydning.

TID
45-90 minutter

MATERIALER
* Enting med personlig betydning, | hver tager med, og eventuelt et taeppe.

FORBEREDEILSE
¢ Denne ovelse kraever ikke forberedelse

FREMGANGSMADE
1. Tag hver en fysisk genstand med, som har betydning for jer. Det kan vasre en genstand, der he-
rer til en personlig historie.

2. La=g alle genstandene under et lille taeppe, eller hvad I lige har, der kan daekke dem. Har I ikke
noget, sidder | bare med dem fremme.

3. Seetjerien cirkel rundt om taeppet. En af jer traekker nu en genstand frem.

4. Tingens ejer forteeller den personlige historie, tingen knytter sig til. De andre ma ikke afbryde
undervejs.

5. Herefter traskker den naeste person en genstand frem.
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CLEVOPGAVE

3 SANDHEDER OG 1LOGN

Her skal du skrive tre sandheder om dig selv og en legn
Derefter skal du snakke med alle de andre elever i elevradet og seette en streg ved det du tror er

en legn.
e Til sidst preesenterer 1 i en rundkreds for hinanden, hvad der er sandhed og hvad der er legn
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